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Alors que I'été est la avec son lot de festivités et sa
douceur de vivre estivale, I'action municipale conti-
nue d’aller bon train.

Comme vous avez sans doute pu le constater, les tra-
vaux d’embellissement et de rénovation, les projets
structurants et les activités pour tous n‘ont pas cessé
en ce printemps pour vous proposer toujours une
meilleure qualité de vie au quotidien dans un esprit
de solidarité et de partage.

Le 9 avril dernier avait lieu le conseil municipal consa-
cré a nos finances. Pour la sixieme année consécu-
tive, vos élus ont voté le budget sans hausse des taux
d’imposition communaux. Cela démontre notre ré-
solution de gérer l'argent public de maniere respon-
sable et équitable. C’est grace a une gestion rigou-
reuse et transparente que nous essayons de préser-
ver le pouvoir d’achat de chacun, tout en investissant
dans 'avenir de notre commune malgré une conjonc-
ture toujours pesante. Jai tenu également a ce que
les tarifs de I'eau et de I'assainissement n‘augmen-
tent pas non plus, cela malgré les aléas d’approvision-
nement que nous avons connus en 2023 ainsi que la
sécheresse persistante.

J’en profite pour remercier tous nos administrés qui
ont su faire preuve de responsabilité et de bon sens
dans l'utilisation de I'eau et les invite a continuer. De
notre coté, nous restons tres réactifs a la moindre fuite
sur le réseau et poursuivons nos investissements sur
les conduites communales d’eau potable sur la base
d’'un schéma directeur commandé et réalisé par un
bureau d’étude.

Une nouvelle fois, je tiens a saluer le travail remarqua-
ble des agents municipaux. Sans leur implication, il se-
rait difficile de mener a bien tous nos projets et les mul-
tiples taches quotidiennes qui leur sont dévolues.
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Cheres Cantaronnaises,
Chers Cantaronnais,

Enfin, a tous ceux qui pensent qu’une petite com-
mune est synonyme d’ennui, je leur rétorque qu’ici,
il nen est rien | De nombreux évenements sont or-
ganisés par la mairie et ses partenaires associatifs.
Vous pouvez les découvrir a la lecture de ce numéro
de notre écho cantaronnais. Nous comptons sur vo-
tre soutien pour que notre village continue a étre un
lieu de sérénité dans une période tres tourmentée
tant au niveau national qu’international.

Avec le tour d’horizon de I'agenda des mois de juillet,
aodt et septembre, un beau programme en perspec-
tive pour ces beaux jours tant attendus !

Soyez heureux, passez un bel été.

Ensemble, faisons avancer Cantaron.

Bien a vous
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MENTION TRES BIEN

La commune a décidé de récompenser les jeunes cantaronnais
qui réussissent leur baccalauréat général ou technologique avec
mention trés bien en leur offrant une carte cadeau d’une valeur
de 100 euros. Ce dispositif s'applique encore cette année 2024
pour la cinquieme année consécutive.

Un justificatif de domicile et la copie du dipléme précisant la
mention devront étre fournis en mairie pour la constitution du
dossier.

DISPOSITIF D'ALERTE
COMMUNALE

Bientot sur la commune, mise en place d’un sys-

teme d’automate d’appels téléphoniques ou SMS _—
destinés a alerter la population cantaronnaise —
en cas de risques majeurs. Nous reviendrons

vers vous prochainement en invitant ceux qui

ne I'ont pas encore fait, a communiquer leur

numéro de téléphone portable.

JOURNEE DE BIENVENUE
POUR LES NOUVEAUX ARRIVANTS

Le vendredi 18 octobre prochain a 18 heures, la municipalité
organisera salle Bottier une rencontre pour accueillir les nou-
veaux arrivants afin de leur présenter la commune et son fonc-
tionnement. Un pot d’accueil sera I'occasion de faire connais-
sance lors de ce moment convivial.

Les nouveaux résidents sont aussi invités a se présenter en mairie
dés leur arrivée.

MEDIATHEQUE
COMMUNALE

Une sympathique médiatheque est a votre dis-

i position en salle Bottier. Tenue par des bénévo-
les (merci a eux), elle est ouverte tous les mer-
~——y credisde15hal7hetlesvendrede15h30a

18 h 30. N’hésitez pas a venir la découvrir et
emprunter des livres, c’est gratuit ! Nous vous
y attendons...

EMPLOI DU FEU-BRULAGE

Il est absolument interdit de briler
V jusqu’au 30 septembre inclus,
V date de la fin de la période rouge
(voir arrété préfectoral n° 2014-
253 du 10 juin 2014).

COMPTEURS D’EAU

Des fuites d’eau peuvent se produire chez vous
apres compteur et a votre insu pouvant
impacter fortement votre consommation. Pour
s’en rendre compte, il faut vérifier réguliére-
ment que votre compteur ne « tourne » pas
alors que vous n’étes pas en train d’utiliser de
I'eau.

ZONE BLEUE
RUE DE LA GARE

Un stationnement réglementé par une zone
bleue face au clos bouliste a été décidé pour
assurer une rotation des places. Attention, la
durée de stationnement autorisé est limitée a
45 minutes et 'apposition d’un disque (dispo-
nible en mairie) sur le tableau de bord est
obligatoire. En cas de non-respect, 'amende
encourue est de 35 euros.

STATIONNEMENT
DANS LA COMMUNE

= Trouver une place de station-
m. Nement devient parfois de

&,
‘}‘I;’ plus en plus difficile sur
il

notre commune selon les
endroits. Merci a ceux qui
peuvent rentrer leur véhicule chez eux ou qui
disposent d’un parking ou garage de penser a
Ceux qui n‘ont pas cette possibilité.
Favorisons le bien-vivre ensemble a Cantaron !

INFOS PRATIQUES

Pour tous renseignements d’urbanisme (déclara-
tion de travaux, cadastre, PLU, dépot de permis
de construire...), le service ne regoit que sur
rendez-vous les mercredis matin de 8 h 30 a 12
heures. Une permanence téléphonique est
assurée le méme jour aux mémes heures. Les
dossiers d’urbanisme peuvent aussi étre envoyés
par mail a urba.cantaron@gmail.com
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DEPLOIEMENT DE BORNES
DE RECHARGE POUR LES VEHICULES
ELECTRIQUES

En partenariat avec la CCPP et la société Mo-
négasque de I'Electricité et du Gaz (SMEG),
deux bornes de recharge électrique sont ins-
tallées sur le parking rue de la gare. Un réseau
cohérent et compatible de 21 bornes est en cons-
truction dans les différentes communes de nos val-
lées.

TROUBLES DU VOISINAGE -
NUISANCES SONORES

En dehors des horaires suivants, toute nuisance sonore est in-
terdite et répréhensible :

Du lundi au vendredi : 9h-12h / 13h30-19h30

Samedi : 9h-12h / 15h-19h

Dimanche et jours fériés : 10h-12h

Merci de respecter ces consignes pour favoriser le bien-vivre
ensemble dans notre commune.

TRAVAUX

UN PEU DE CIVISME

Nous vous rappelons
gu’il est interdit de
déposer des encom-
brants au niveau des
h  points de collecte ou
dans les bacs a ordures
ménagéres sous peine de
se voir facturer des frais
' d’enlevement d’un
montant de 150 euros
par m3 (délibération2055-14 du conseil
municipal du 27 mai 2020).
Un réflexe : aller en déchetterie,
C’est gratuit !

DECHETTERIE
INTERCOMMUNALE
ECOVAL PAILLONS

Ouverte du mardi au samedi. Acces gratuit aux
habitants de Cantaron avec badge et carte
d’identité. La demande de badge est a faire
par courrier : 1923 route du col de Nice 06390
Contes.

TOUS LES TRAVAUX FONT L’OBJET DE DEMANDES DE SUBVENTIONS AUPRES DE NOS

CERTAINS SONT REALISES GRACE A UN MARCHE A BONS DE COMMANDES. D’AUTRES,

|I
‘ f_I; PARTENAIRES FINANCIERS : LE DEPARTEMENT, LA REGION, LETAT.

ENFIN, SONT EXECUTES PAR NOS AGENTS DES SERVICES TECHNIQUES.

TRAVAUX REALISES

Remplacement
des volets vétustes
des appartements

municipaux joux-
tant I'église.
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Pose d’une
caméra de
vidéoprotection
devant I'entrée
de I'école.




Création de deux
bornes de

recharge pour
véhicules électriques
sur le parking, rue
de la gare.

TRAVAUX
A VENIR
S0U3
TROLS MOIS

-

a Remplace-
ment des , .
. Réparations
anciens .
compteurs des fuites
Réhabilitation de la , d’eau sur notre
d’eau par des ,
place du 13 novem- réseau de sorte
compteurs
bre 2015 devant le 4o s que la perte
téléreleve. . .
monument aux soit toujours
morts. minimale.

TRAVAUX

Création d’une nouvelle
borne incendie chemin
du Cayre avec extension
du réseau d’eau. Il n’en
existait pas a I'entrée de
la commune.

Mise en place d’un
réducteur de
pression chemin de
la Lauvette.

Abattage de 12 arbres
dangereux route du
Mont Macaron.

TRAVAUX EN COURS

- Pose d’'une caméra de vidéoprotection route de Cognas au niveau du jardin
rouge.

- Remplacement du chauffage énergivore de la salle polyvalente.

- Pose de glissieres de sécurité chemin de la Suc.

- Rénovation du revétement de la voirie route de la Bégude, route de Tardieu
et route du Baoussé a I'Est de la commune et chemin des Folatieres a I'Ouest.
- Reprofilage et rénovation du revétement de la voirie du chemin du lotisse-
ment du Cayre.

- Aménagement square des Cognas.
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BUDGET

QUELQUES MOTS SUR NOS FINANGES

BUDGET PRINCIPAL

Cette année encore, le budget communal a été voté a
I'unanimité par I’équipe municipale, ce qui prouve que
depuis notre premiere élection en 2018 I'équipe sou-
tient totalement la politique et les choix mis en ceuvre
au cours de ces dernieres années.

Le vote du budget est I'acte politique principal en cours
d’année, car c’est le reflet des choix de la municipalité, a
savoir :

Rechercher des recettes nouvelles, les dotations de I'Etat
baissant régulierement,

Ne pas augmenter les impots locaux au-dela des aug-
mentations des bases décidées par I'Etat

Continuer d’investir afin de générer de nouvelles recet-
tes

Maintenir un niveau de qualité de vie et d’environne-
ment sur notre belle commune ou il fait bon vivre (clas-
sement JDD)

Malgré un contexte de hausse de nos charges de fonc-
tionnement de 11 % (électricité, gaz, inflation sur nos
achats divers (comme pour les familles), nous n‘avons
pas voulu augmenter la pression fiscale sur les ménages
de Cantaron. Les taux d’'imposition votés par la com-
mune resteront donc identiques en 2024. La pression
fiscale sur les ménages de la commune, la aussi, restera
inchangée depuis 2017, avec méme une baisse en 2018.
Seule la valeur des bases augmentera selon la revalori-
sation décidée par I'Etat, soit 3,8 %, reflet de I'inflation
annoncée pour 2024.

Nous tenons a cette politique, tant que nos marges de
manceuvre le permettront (épargne dégagée entre nos
dépenses et nos recettes) ; C'est donc au quotidien, que
le maire et les élus, aidés par I'ensemble de nos servi-
ces, restent attentifs a cet exercice d’équilibre ...sachant
que nos dépenses prévisionnelles augmentent cette
année encore, bien plus fortement que nos recettes (res-
pectivement 11 % contre 0,2 %) ...
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C’est le seul moyen pour nous de ne pas augmenter nos
impOts, ce qui serait la solution de facilité...

Nos principales dépenses d’investissements prévus pour

2024, s’éleveront a lasomme de 1 057 000 euros, dont :

21 000
64 000

Vidéo protection

Petits Travaux divers sur voirie.
Travaux sur batiments communaux
(acquisition et aménagement hangar gare entre autres)

695 000
Matériel scolaire 3 000
Aménagement Terre d’Eze 125 000
Mire Mt Macaron 15 000
Maison Place de I'Ecole 50 000
Dotation cantonale 2022 42 000
Dotation cantonale 2023 42 000
Total 1 057 000

BUDGET DE L'EAV

ET ASSAINISSEMENT

Lannée derniére, en 2023, la commune a d{ acheter
beaucoup plus d’eau qu’habituellement au Silcen,
compte tenu de la forte sécheresse constatée au cours
de I'année. Le systeme artésien de pompage dans la
nappe phréatique s’est avéré insuffisant pour couvrir nos
besoins.

La commune a donc investi en conséquence dans un
nouveau systeme avec deux pompes immergées, ce qui
devrait assurer notre ressource en eau dans les années
futures.

Ceci nous a contraint, de maniére exceptionnelle, a ef-
fectuer un virement financier de 39 000 euros, du bud-
get communal vers le budget de 'eau.

Toute I"équipe municipale, élus et fonctionnaires, met
tout en ceuvre pour gérer au mieux nos finances com-
munales.
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FETE DE LA SAINT-JOSEPH

"L Comme alaccoutumé, lacommune a fété son Saint
Patron le 17 mars dernier avec le soutien des trois
paroisses, Cantaron, La Trinité et Drap.

A cette occasion, la messe donnée par le Pére Jéré-
mie s’est tenue square Thérésius Oddo, ou pas
moins de 150 fideles s’étaient rassemblés.

Apres la communion et les graces d’usage, la pro-
cession a démarré depuis la place de I’école jusque
dans le vieux village. Les paroissiens ont circulé a
travers les ruelles, chantant des priéres et des psaumes, avant de revenir au
point de départ pour une derniére bénédiction.

A l'issue de la cérémonie, un apéritif déjeunatoire composé de plats salés et
sucrés en tout genre a été offert par la Municipalité aux convives présents.
Une tres belle féte religieuse qui enthousiasme chaque année tous les parois-
siens et qui perpétue une tradition bien ancrée sur Cantaron.

Remerciements appuyés a Christian Di Martino, adjoint aux festivités, aux agents
municipaux et a tous les bénévoles qui ont ceuvré pour offrir cette trés jolie
féte patronale.

VIE LOCALE

TRAIL - COURSE NATURE - MARCHE ATHLETIOUE

¢ COURSED ENFANTS

Cette année, en ce frisquet dimanche du 28 avril, ce sont AU PROGRAMME

les courses pédestres qui ont donné le départ du Festin - Un trail de 17 km tracé dans nos beaux chemins fores-
du Muguet et d'un week-end bien chargé. Pas de soleil  tiers jusqu‘au Mont Macaron, descente par la Baisse
printanier au rendez-vous, mais pas de pluie pour autant, de « Bordinas » et retour par le GR51 pour une arrivée

un temps idéal pour courir ! place de I'école.
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VIE LOCALE

- Une course nature de 11 km ouverte également a la
marche athlétique, partant du cceur-village direction les
quartiers Rasclau, Tardieu - Baoussé, Bégude par la piste
du Ciauric et retour au Cognas pour le finish sur la place
de I’école.

- Deux courses enfants sur un circuit fermé dans le vil-
lage.

Le vainqueur du trail est Frédéric GELERY, un excellent
coureur régional de Running Conseil Mandelieu qui a
réalisé un temps remarquable de 1h16, battant le re-
cord de I'épreuve de 2 minutes.

Une mention spéciale aussi pour nos Cantaronnais Gilles
FREDIANI 5¢, Eric FAGES 7° et a deux anciens
Cantaronnais, Loic BRANDA 15¢ et Benjamin FOUQUET
18¢.

La premiere féminine est Elise
FERNANDEZ, de Courir a Peillon,
qui termine 22° au scratch et qui
avait déja remporté le titre I'an-
née derniere.

La course nature a été remportée
par un coureur local Anthony
SUAUT en 47’54, tout comme la
premiere féminine Magali
REYMONENQ en 55’58 qui a ré-
pondu présente a notre invitation,
terminant aussi 9¢ de I'épreuve au

HALLENGE
JAU COUNTEA
TEMISE DES PRIX

scratch.

La remise des récompen-
ses aux enfants et aux dif-
férents vainqueurs a cl6-
turé cette magnifique
matinée sportive, en pré-
sence de M. le Maire. Un
apéritif offert par la
commune a été servi a
tous les participants.

Un grand merciala Mu-
nicipalité pour son sou-
tien, a Patrice MARTIN
notamment, adjoint délégué aux

sports et a Aurélie AQUILINA pour l'organisation sans
faille de cette manifestation.
Merci également a I'ensemble des
sponsors : le Crédit Mutuel,
Intermarché de Cantaron, le Dé-
partement des Alpes-Maritimes,
Auchan, Béton Azur Découpe Bé-
ton, Sarl Francois Laurent, Société
Mérat.

Aux bénévoles pour la circulation,
sur les postes de ravitaillement
comme a l'arrivée et a I'équipe de
I'OCJFT.

Dans le cadre du Challenge de l'arriere-pays nicois, cing communes or-
ganisatrices de trails, CANTARON, CASTAGNIERS, FALICON, LEVENS et
TOURRETTE-LEVENS, s’étaient regroupées pour créer un classement du
« Challenge Dau Countea ». Les lauréats ont recu leurs récompenses
vendredi 7 juin en présence de Cyril PIAZZA, Maire de Peille et Président
de la CCPP, de Bertrand GASIGLIA, Maire de Tourrette-Levens, et de Pa-
trice MARTIN, adjoint délégué aux sports de Cantaron.

Un grand bravo a tous ces athlétes, sans oublier les bénévoles qui enca-
drent les courses de maniére trés professionnelle.
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REPAS DANSANT
PAELLA

Comme il est de tradition, le
Festin du Muguet ouvre la
saison des Festins dans la
Vallée des Paillons et méme
au-dela de notre vallée.

Au soir du 30 avril, 'OCIFT a
organisé le traditionnel repas
dansant sur le theme de la
Paélla, ce qui a permis d'accueillir plus de 200 personnes salle Polyva-
lente Bermond et sous le préau Thérésius Oddo.

Cuisinée par la Maison Garcia, maitre d’art en la matiere, ce plat déli-
cieux, complet et bien servi, a fait 'unanimité de tous les convives.
Une délicieuse sangria en apéritif, vins rouge et rosé a discrétion, sa-
lade, fromage et dessert glacé venaient compléter le repas.

Coté ambiance, pas en reste non plus avec le DJ PALOU, bien connu et
trés apprécié par les habitués du dance floor, qui a su chauffer la salle
et ses danseurs.

Une tres belle soirée colorée et printaniére, des hotes conquis par
cette atmosphére festive, tous les ingrédients étaient réunis pour cette
veille de 1¢" mai !

L'Office cantaronnais des Jeux, Fétes et Traditions remercie la Munici-
palité, les agents des services techniques pour la logistique apportée,
et 'ensemble des bénévoles dont les trois quarts sont des élus
cantaronnais, pour leur aide et leur soutien.
A la prochaine soirée !

VIE LOCALE
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VIE LOCALE
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CLOTURE DU FESTIN DU MUGLET
J'» CANTAROR

Le 1°" Mai étant le symbole de la Féte du Travail et le Muguet le symbole du
renouveau, il est de tradition a Cantaron de célébrer cette date depuis
1911, date a laquelle Cantaron s’est émancipé de Chateauneuf-Villevieille.
Toutes les années, la Municipalité s'emploie a organiser cet évenement
qui marque notre empreinte dans le calendrier des festivités de la Vallée
des Paillons.

La premiere journée a été consacrée au Trail du Muguet, a la Course Na-
ture et aux deux courses pour enfants, orchestrés d’'une main de maitre
par Patrice Martin, adjoint délégué aux sports.

Le second évenement était la tres belle soirée dansante « Paélla » de
I'OCJFT.

Le 1°" mai, la journée dédiée aux enfants pour leur offrir une multitude de
jeux et d’animations en tous genres n’a malheureusement pas pu avoir
lieu en raison d’intempéries. Ce sera pour une prochaine fois !

Vers 16 h 30, Gérard BRANDA, le Maire, entouré de son Conseil municipal,
a cléturé le festin en accueillant les administrés cantaronnais, mais aussi
les nombreux élus des communes avoisinantes, le Président de la Com-
munauté de Communes du Pays des Paillons Cyril PIAZZA, ainsi que Sébas-
tien OLHARAN, Maire de Breil-sur-Roya et Conseiller départemental des
Alpes-Maritimes.




VIE LOCALE

Aprés leurs discours respectifs rappelant I'importance historique de cette journée, mettant en valeur la nécessité
du maintien des traditions dans nos communes rurales, la convivialité, la solidarité entre la population et les
associations, la Municipalité a offert le traditionnel brin de Muguet a chaque convive.

Puis I'orchestre « HARMONIE DES BAOUS » de La Gaude a produit une
excellente prestation. Composée d’une trentaine de membres passion-
nés et dévoués, cette association travaille pour offrir un panel de musi-
qgues dynamigues et enjouées, grace uniquement a des instruments

avent.

Al'issue du spectacle, un gigantesque et savoureux apé-

ritif dinatoire, préparé par I'équipe de bénévoles de Chris-
tian Di Martino, adjoint aux fétes et cérémonies, a
été offert a la population venue trées nombreuse.

VIVA CANTARON !...

Dt LA SEC

Le 8 mai est une date mé-
morable et importante ins-
crite dans I’Histoire de
France, puisque c’est le 8
mai 1945 que les représen-
tants de I'Allemagne ont si-
gné l'acte de capitulation a
Berlin devant leurs homolo-
gues francais, américains,
britanniques et soviétiques.
Cette date marque la fin de
la guerre en Europe.

Soixante-dix-neuf ans apres,
la commémoration revét
une importance particuliere
pour tous. C’est 'occasion
de rendre hommage aux

soldats qui ont combattu, a ceux tombés pour la France,
mais également aux civils qui ont souffert des atrocités

NDIALE

commises par I'armée alle-
mande nazie, a ces hom-
mes et ces femmes qui
n‘ont pas cédé et qui ont
eu le courage de résister.

A cette occasion, des en-
fants de I'école commu-
nale, accompagnés de leur
maitre, Olivier Icardo, ont
lu quelgues textes symbo-
lisant ce devoir de mé-
moire et soulignant I'im-
portance de la paix et de
la liberté.

A l'issue de la cérémonie,
le Maire, Gérard BRANDA,

accompagné de quelques élus, a convié I'assemblée pré-
sente a lever le verre de I'amitié sur la place de I'école.
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VIE LOCALE

WEEK-E

Vendredi 31 mai, une nouvelle comédie burlesque s’est
produite sur les planches du théatre improvisé square

Thérésius Oddo.

La Compagnie du Lundi, troupe composée d’une dou-
zaine de comédiens des Troubadours de la Vallée, a
joué une comédie en soirée devant 130 personnes.

Synopsis : deux escrocs, Bernard et Bianca, décident
de se servir des comptes professionnels de formation
pour gagner de I'argent sur le dos des stagiaires, sous
couvert de « formation artistique »...

Vont-ils, comme ils 'espérent, récupérer les 5 000

euros par stagiaire ?

Un Vaudeville sympathique et hilarant, empreint de
clins d’ceil et clichés d’autres comédies, qui a déclen-
ché des fous rires et des salves d’applaudissements
bien mérités. Une tres belle mise en scene.

Et encore une tres belle soirée a Cantaron |
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THEATR

Divertissement assuré au soir du 11 mai, avec une piéce comique, mise en
scene par Chantal Bellinxona. Grace a la J.C.B.Arts Compagnie, les « Fous
du Chateau » se sont produits sur les planches du théatre improvisé square
Thérésius Oddo, dans un huis-clos drole et irrésistible.

Synopsis : Quatre personnes restent coincées dans un ascenseur d’une ré-
sidence neuve le temps d’'un week-end sans possibilité d’entrer en contact
avec l'extérieur | Les antagonistes vont devoir cohabiter et user de leur ima-
gination pour occuper leur temps...

Enchainement de quiproquos, de situations rocambolesques et de rebon-
dissements pour cette comédie joyeuse aux dialogues percutants. Un bon
moment rempli de sourires et de rires !




21 JUIN

rele OF LA

MUSIAUE

A CANTARD

i

G

g

VIE LOCALE

Tres belle soirée ce 21 juin dernier, lors de la Féte de la
Musique.

A cette occasion, un karaoké géant a été mis en place
square Theresius Oddo, abritant tables et chaises ou | -
plus de 200 personnes ont investi les lieux. iy
Solo, duo ou en groupe, bon nombre de fans aguerris... 3
ou pas, se sont distingués au micro, suivant conscien-
cieusement les paroles sur un grand écran, afin de se
divertir en chantant sur des tubes francais ou étrangers, esquissant parfois
méme quelques pas de danses.

Adultes et enfants ont ainsi pu démontrer leurs talents qui, pour certains, sont
exceptionnels |

Rires et chants ont résonné pendant quelques heures au coeur du village, sym-
bolisant ainsi le passage a I'été qui, pour notre part, débouchera sur un pro-
gramme festif tres complet.

il ol

La Municipalité remercie I'adjoint aux
festivités, Christian Di Martino, pour
la mise en place de cet événement an-
nuel, 'O.C.J.ET. pour la buvette et la
petite restauration et 'ensemble des
bénévoles aux manettes toute la soi-
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1™ CONCOURS DE BELOTE CONTREE

Le 26 février, I'association
DETENTE ET PASSION, club de
jeux de société, a organisé pour
la premiere fois un concours de
Contrée dans notre salle Ho-
noré Bermond.

Dés 14 heures, les vingt équi-
pes inscrites ont pris place
autour des tables préalable-
ment installées pour entamer chacune quatre parties,
avant de sortir des poules.

Les deux meilleures équipes dans chaque poule étaient
sélectionnées pour entamer les quarts, la demi et la fi-

SEJOUR
EN PROVENCE

Premier séjour de 'année avec un groupe de 37 person-
nes pour l'association CANTARON VOYAGES qui a dé-
marré son calendrier par une sortie de deux jours a Avi-
gnon et aux Baux-de-Provence.

Partis tot le 23 mars, nous sommes arrivés au pied du
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nale.

'association félicite tous les par-
ticipants ainsi que les bénévoles
du club pour leur présence, leur
aide et leur disponibilité tout au
long de cette belle journée.
Bravo a Nathalie, la seule femme
arrivée en demi-finale et qui a
obtenu la quatrieme place.

Un remerciement particulier a Iréne pour ses nombreux
et succulents gateaux roulés.

Et un grand merci a la Municipalité pour la mise a dispo-
sition de la salle et du matériel.

célebre Pont d’Avignon, préts a embarquer sur la péni-
che I'Estello pour un déjeuner croisiere.

Durant 3 h de navigation, accompagnés d’un conféren-
cier aguerri, nous avons apercu les sites emblématiques
d’Avignon le long du Rhéne : la cité des Papes, la Tour de
I'Horloge, le Rocher des Doms et le fameux Pont Saint
Bénezet (Pont d’Avignon), les villages de Villeneuve et
des Angles, les deux flots, Piot et Barthelasse, la Tour
Philippe le Bel et le Fort Saint André.

Le lendemain, visite guidée des Baux-de-Provence, classé
parmi les plus beaux villages de France. Un village mé-
diéval situé au cceur des Alpilles sur un plateau rocheux
a 245 m dominant des paysages a couper le souffle. Son
immense et superbe forteresse est semblable a un vais-
seau a la silhouette imposante. Ensuite, nous nous som-
mes dirigés vers les carrieres des lumieres. Ces immen-
ses cavités souterraines, mondialement connues, abri-
tent un lieu de spectacle sons et lumieres exceptionnel.
Des représentations de chefs-d’ceuvre sont projetées sur
les immenses parois, qui mettent en exergue les peintu-
res de grands « Maitres Hollandais », de Vermeer a Van
Gogh, en passant par Rembrandt, Bloemaert, Avercamp,
Hendricks Cornelisz Vroom ou Jan Steen. La journée s’est
terminée dans un restaurant trés agréable ol nous avons
pu déguster une cuisine provencale a base de produits
locaux. Une belle table ! Clap de fin et retour sur
Cantaron en fin de journée. Un séjour tres agréable et
ensoleillé qui a enchanté tous les participants.



Dt LASSOC
DES PARENTS D°

LAPE de Cantaron a organisé son loto le 24 mars dernier salle polyvalente Honoré Bermond.
De nombreux lots ont été offerts par beaucoup de partenaires, ce qui a contribué a une belle réussite pour cette

manifestation qui a accueilli 150 personnes environ.

'association remercie tous les nombreux sponsors, les parents, la Municipalité et les bénévoles pour leur implica-
tion et tient a signaler que tous les bénéfices acquis lors de cette action ou d’autres servent a soutenir I"école
financierement dans des projets spécifiques visant a une ouverture des enseignements par I'extérieur. Participer a
de tels évenements, c’est I'assurance de passer de bons moments et de réaliser une bonne action pour nos en-

fants.

ES JEUX OLYM
A CANTAR

|QUES

N

Alors que les regards du monde entier vont bient6t étre rivés sur les J.O de
Paris, ’Association des Parents d’Eléves (APE) de I'école a organisé le 13
avril dernier les Jeux Olympiques pour les petits cantaronnais.

Plus de 35 enfants ont participé aux différents défis et jeux préparés par
une belle équipe de parents et ont ainsi pu mesurer et montrer leurs capa-
cités aux réflexes, a I'endurance et a la détermination.

Plusieurs sites ont été installés sur la place, sous le préau, dans la cour de
I"école ou encore sur le terrain de boules afin d’accueillir des épreuves de
ballons, de sauts, de courses en sacs, d’adresse ou d’agilité, alors qu’une
chaleur torride enveloppait nos petits athlétes.
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Apres la présentation de la flamme, la matinée s’est terminée avec une

remise de médailles et un goUter substantiel pour engaillardir nos petits
champions.

Une tres belle initiative qui a remporté un vif succes.
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’ASSOCIATION
DES PARENTS D’ELEVES
REMERCIE LA MUNICIPALITE
POUR SON IMPLICATION,
LES BENEVOLES
ET FELICITE LES ENFANTS
POUR LEUR
PARTICIPATION.
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ment unique.

Nous sommes en 4031, quelques spécimens de grands dinosaures sont réappa-
rus sur terre, suite au changement climatique. Robots, humanoides et humains

cohabitent sur I'lle BOTTIER.

Les enfants nous ont raconté une histoire fantastique... Mais est-ce bien une his-

toire ?

Une mise en scene stupéfiante... Des enfants tres créatifs et un formidable esprit L

d’équipe !

A l'issue de ce stage, les parents sont venus tres nombreux au show du
CANTAROBOT DINO PARC pour écouter I’histoire de leurs petits génies en herbe

avant la remise des dipldmes.

L'association CLIC & DECLIC remercie tous les acteurs de cet événement, la Muni-
cipalité et la patisserie-chocolaterie Mlle LEMAIRE pour ses chocos dinos !

UN
T [

Du 22 au 25 avril, I'association CLIC & DECLIC a organisé un stage vacances a
Cantaron sur le theme DINO PARC

Huit enfants ont travaillé d’arrache-pied en
équipe pour la mise en place de cet événe-

VIDE-GRENIERS

L’Association des Parents d’Eléves (APE) de Cantaron a
organisé dimanche 2 juin un tres beau vide-greniers sur
la route de la gare, non loin du cceur village. Avec plus
de 100 stands installés de part et d’autre de la chaus-
sée, chacun a pu dénicher un petit trésor ou simple-
ment passer un agréable moment a flaner.

Une buvette tenue par
les bénévoles proposait
café, rafraichissements
et spécialités nicoises.
L'association a ainsi pu
récolter des fonds au
profit des enfants de
I"école du village dans
le but d'aider au financement de futures sorties scolai-
res et d’activités de découverte. Elle organise des éve-
nements afin de soutenir I'école pour des projets spéci-
figues visant a une ouverture des enfants vers I'exté-
rieur.

Bravo a Claire, Stéphanie, Sabrina, Houda et Lucie qui
ont ceuvré toute la journée pour un bon déroulement
de cette belle manifestation.

Merci a la Municipalité pour son soutien et a I'équipe
technique pour l'aide logistique apportée.
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DES FJORDS NORVEGIENS... JUSOUAU CAP NORD

C’est avec un immense plaisir que
I'association CANTARON VOYAGES a
emmené plus d’une trentaine de per-
sonnes vers une destination et d'ex-
ception du 15 au 26 mai dernier.

Les fjords norvégiens sontindéniable-
ment un des endroits naturels les plus
beaux au monde et via les eaux, nous
avons rejoint certaines des plus bel-
les villes de Norvege comme BERGEN,
MOLDE, TRONDHEIM, HONNINGSVAG, ALESUND,
TROMSO.

Nous avons ainsi pu découvrir 'architecture typique des
maisons norvégiennes, trés souvent en bois et colorées,
les immenses étendues des Alpes Scandinaves, les plai-
nes, les vallées, les ilots rocheux et les fjords gigantes-
ques et profonds ainsi que la formidable gentillesse des

f

. Ji‘;f;fl"'.

b
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autochtones.

Mais incontestablement, le lieu le
plus emblématique reste le CAP
NORD. Situé face au Pole Nord et
dominant la mer de Barents, le point
le plus septentrional d’Europe, dési-
gné par un monument en forme de
globe terrestre s’éleve a 307 m d’al-
titude. Connu pour étre un haut lieu
d’observation des aurores boréales
de septembre a mars, c’est également depuis ce point
gue nous avons pu observer le célebre « soleil de mi-
nuit ». Un moment magique et grandiose, mélé de nua-
ges, de vent, d’averses de neige et de soleil | Les images
parlent d’elles-mémes.

Un grand merci a tous les participants et a Lucien BLAISE
de Dreamcruises 34 pour cette organisation sans faille.




SRAND PRIX
oA
N
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Samedi 8 juin, I’Amicale Bouliste de Cantaron a accueilli 80 triplettes dans
le cadre du Grand Prix de la Gaité Nallino. 240 joueurs venant des 4 coins

du département et méme de Corse ont d’abord fait honneur aux bons Pans
Bagnats préparés par les bénévoles avant d’entamer vers 14h les parties
tres acharnées ... pour finir trés tard dans la nuit !

Un grand merci a tous les sponsors notamment a Dédé NALLINO, a la Muni-

cipalité, a tous les bénévoles et aux agents communaux.

BALA DE FIN DE SASON

MPK

MINI POP KIDS

Juin 2024 marque la fin de la saison pour l'association
FOOT2DANCE qui accueille les enfants de Cantaron et
de Peillon en danses Hip pop tout au long de I'année.

Plus de 120 éleves de 3 a 50 ans ont fait le show ven-
dredi 14 juin au théatre de I'Hélice a Contes. Un specta-
cle magnifique s’est offert aux tres nombreux parents

et aux familles accompagnés d’amis, venus encourager
des danseuses talentueuses et motivées, d’une énergie
époustouflante et vétues de superbes costumes.
Bravo a toutes et un bravo tout particulier a leur
professeure et chorégraphe, NAT, qui ne démérite pas
dans ce franc succeés.
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ENVIRONNEMENT

Q(/

tes médicinales et d’herbalistes de notre région.

Cette journée s’est déroulée dans une ambiance de convivialité et de
sérénité qui a été appréciée par tous les participants. Les nombreux
ateliers, conférences et expositions qui ont ponctué ces moments de
rencontres, ont permis aux passionnés, néophytes ou connaisseurs,
d’enrichir leurs connaissances sur la sensibilité au monde du vivant

et sur les bienfaits des plantes sur la santé.

NAUGURATION
U REFUGE LP(

’Association Canta Rena, en partenariat avec le groupe
local Paillon-Bévéra de la Ligue de Protection des
Oiseaux, a organisé le 26 mai dernier I'inauguration de
la mise en Refuge des Jardins partagés de la Valliére a
Cantaron. Cette journée s’inscrivait dans le cadre de la
Féte de la Nature avec comme theme choisi les auxiliai-
resdu jardin, particulierementlesinsectes et les oiseaux.
Dans le contexte actuel de déclin de la biodiversité, I'ob-
jectif est de sensibiliser les visiteurs a la dégradation des
écosystemes et a ses conséquences sur notre qualité de
vie et celle de nos enfants. Les actions éducatives s’ap-
puient sur une meilleure
connaissance du monde
vivant pour susciter une
prise de conscience objec-
tive et positive des ques-
tions environnementales.
Des ateliers ont permis
aux enfants de confec-
tionner des hotels a in-

sectes et des nichoirs a

mésanges, qui seront

placés prochainement

dans des secteurs straté-
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A CANTARON

= ALECOUTE DU MONDE VEGETAL

Le 12 mai s’est déroulée a Cantaron une journée consacrée au monde
végétal. Cet événement organisé par I'association Canta Rena était
destiné a faire connaitre la grande richesse de producteurs de plan-

giques de notre commune ou les chenilles procession-
naires deviennent envahissantes. Une exposition sur les
arbres, les arbustes et la végétation adaptée au climat
méditerranéen était également proposée aux visiteurs
par la LPO.

Cette journée s’est déroulée en présence de M. et Mme
Peyron, qui nous ont confié cet espace magnifique des
Jardins de la Valliere, ou la faune et la flore sont
aujourd’hui préservées. Une belle journée enrichissante
pour tous, petits et grands.

Un grand merci aux bénévoles du groupe local Paillon-
Bévéra de la LPO et aux bénévoles de Canta Rena, qui
n‘ont pas ménagé leurs efforts pour que cette journée
soit une réussite.



VIE SCOLAIRE

APPRENDRE A PORTER SECOURS

JOURNEE DE FORMATION A L'ECOLE COMMUNALE DU CHEF-LIEU DE CANTARON POUR LES SCOLAIRES

Cette journée, riche en mises en
scene et simulations, a permis a nos
petits cantaronnais de développer
des gestes et des automatismes. |l
est ainsi essentiel d’enseigner aux
éleves de la maternelle jusqu’au Cy-
cle 3, le bon comportement a adop-
ter dans le cadre d’une situation d’ur-
gence de la vie courante.

Grace a la participation de forma-
teurs bénévoles, de parents d’éléeves
issus du milieu médical, des ensei-
gnants et du personnel scolaire, les
écoliers ont pu découvrir les dangers,
les numéros d’urgence, identifier les risques domesti-
ques a l'aide de jeux interactifs afin de pouvoir se proté-
ger et alerter a travers des mises en situation adaptées
a leurs ages.

En rendant les éleves acteurs de leur sécurité et de celle
des autres, cet enseignement développe leurs compé-
tences psychosociales.

Les éléves du CM ont également pu
découvrir 'utilité d’'un défibrillateur
et sa manipulation, en plus du mas-
sage cardiaque traditionnel.

Cet évenement qui s’est déroulé tout
au long de la journée du 23 février
2024 s’inscrit dans la semaine natio-
nale de la prévention a I'école.
Al'issue de cette journée, la Munici-
palité a offert un golter bien mérité
a tous nos petits héros et Gérard
BRANDA, Maire, a remis a chaque
éleve le diplome « APPRENDRE A
PORTER SECOURS ».

Un grand merci aux quatorze intervenants qui ont or-
chestré les différents ateliers :

Elodie (formatrice) - Alison et Logan (sapeurs-pompiers)
- Stéphanie et Martine (infirmiéres) - Claire et Julien (Se-
couristes) - Houda, Anna-Maria, Jennifer (parents d’éle-
ves) - Olivier, Muriel, Carole et Marietta (enseignants et
personnel scolaire).

IFURGENCE
EURDPEEN
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LA GRANDE LESSIVE SUR LA PLACE DE 'ECOLE

,‘.;.:'-'" Le theme était « FAIRE DES BULLES ». La Grande Lessive
' 2024 aura permis de dévoiler une exposition d’ceuvres
colorées sur la place de I'école.

Les enseignants Olivier, Muriel et Carole, ont suspendu
pas moins de 200 dessins et peintures réalisés par les
écoliers du village. Ces étendages éphémeres déployés
un méme jour sont la manifestation publique d’'une dé-
marche quivalorise I'art, les pratiques de I'enseignement
artistique et développe un lien social.

Une trés belle manifestation qui s’est déroulée le 21 mars
par une belle journée chaude et ensoleillée et qui a at-
tiré en fin d’aprés-midi un public nombreux dont bon
nombre de parents.

Merci a I'’Association des Parents d’Eléves pour le go(-
ter offert a tous les enfants.

Un grand merci a Annamaria, ancienne éléve de I’école, devenue den-
tiste, qui est venue dans les trois classes pour aborder des notions et
prodiguer des conseils concernant la santé bucco-dentaire.

Son intervention menée avec enthousiasme et professionnalisme a
captivé le jeune public et fait la joie des enfants.

Chacun est reparti avec un diplome et un échantillon de dentifrice.
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INTERGENERATIONNEL
A CANTARON

Le 4 avril dernier, une treés belle nouvelle aventure a réuni
seniors de I'EHPAD du Clos des Oliviers et des enfants

MUSIQUE A ECOLE

Pour la deuxiéme année consécutive, la mairie de
Cantaron offre aux éléves du village I'intervention d’un
professeur du Conservatoire Départemental de Musique.
Cette année, c’est Soraya PUECHAVY qui enseigne dans
les trois classes.

Aprés une rencontre avec les professeurs pour définir
un theme pour le spectacle de fin d’année, les cours ont
commencé au deuxieme semestre. Tous les mardis
apres-midi, les enfants travaillent par niveau : ils appren-
nent et répétent des chants et danses traditionnels de

VIE SCOLAIRE

o 8

W

- v
———

agés de 6/7 ans autour d’un atelier pédagogique tres
joyeux. Les enfants, treés sérieux, se sont rapidement ap-
propriés la construction de formes en 3D avec l'aide gé-
néreuse de leurs ainés.

Joie, rire, entraide et apprentissage par la motricité fine,
la spatialité et I’électronique pour résumer 3 heures tres
intenses (deux groupes de 1 h 30).

Petits et grands ont appris a coder un déplacement, soit
une séquence d’instructions pour aller d’un point A a
un point B.

lls ont adoré étre en situation et ont programmé les ins-
tructions de déplacement sur ordinateur avec l'aide tou-

jours bienveillante de leur binbme.
Et vroum, la voiture robot s’est élancée sur le circuit !

Bravo a tous les participants pour ce beau moment de
partage en partenariat avec |'association Clic & Déclic.

notre pays. Polkas, berceuses, rondes folkloriques et farandoles n‘ont plus de secret pour eux. Tous les danseurs et
chanteurs se préparent activement pour offrir un spectacle ouvert aux familles en fin d’année.
Les éleves et leurs enseignants remercient vivement Soraya pour la qualité de son enseignement, sa jovialité et sa

motivation pour préparer le spectacle.
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VIE SCOLAIRE

Pour la Féte de la Nature, les éleves
de la classe de cycle 3 ont passé la
journée sur le plateau de I'Ubac avec
la classe de CM1/CM2 de I'école de
I'Abadie.

lls y ont bénéficié d’ateliers divers
menés par des associations partenai-
res:

- Fabrication de bombes a graines
(Canta Rena),

Un grand merci a

- a Mme Mathieu (maitresse de la classe
de I’Abadie) pour son aide a la préparation

de cette journée.

- aux acteurs qui ont mené les ateliers (Martine,

Christian, Romain, Cathy, Aurore
et I'adjudant Jagut).
- aux parents accompagnateurs (Stéphanie,
Claire et Houda)et a ceux qui ont assuré le
covoiturage.
- a la municipalité pour l'aide logistique
apportée
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PLATEAU
ELANAT

- Civisme face a l'environnement
avec la Section opérationnelle de
lutte contre les atteintes a I'environ-
nement de la gendarmerie,

- Réalisation d’'un marque page en
impression végétale (Durablement
\Votre),

- Présentation d’une ruche (Aristée),
- Création d’une ceuvre avec des élé-
ments issus de la nature,

- [UBAC

- Connaissance du sol de la forét et
initiation a la permaculture (les jours
qui suivent),

- Montage d’un nichoir.

lls ont ensuite accompagné les éle-
ves de I'Abadie jusqu’a leur école (5
kilomeétres), avant de rentrer a
Cantaron en bus.

Ce fut une journée intense et
enrichissante.




J0US NE CONNAL
DE JULIE HERACLES

Une photo parmi d’autres sur le sort réservé aux colla-
borateurs a la libération. En particulier les femmes ac-
cusées de « collaboration horizontale » avec I'ennemi.
Une femme parmi les quelque vingt mille condamnées
a étre tondues et humiliées en place publique. Celle-ci
sera en plus marquée au fer rouge. Elle s'appelle Simone
et a 23 ans. Elle est une des onze chartraines condam-
nées par la foule. Signe particulier, elle porte son bébé
de trois mois au milieu des cris de haine, ne regardant
que lui.

Elle est ainsi immortalisée par Franck Capra, célebre
photographe de guerre américain, tout juste débarqué
en Normandie.

En 2011 déja, un livre avait enquété sur cette femme au
caractere bien trempé, dont les parent petits commer-
cants aigris, séduits par I'extréme droite de Doriot, pro-
che du nazisme, choisiront la collaboration lors de I'in-
vasion de 1940. La fille sera méme traductrice pour les
services administratifs allemands et vite amoureuse d’un
bibliothécaire soldat du Reich, duquel elle aura un en-
fant. Elle sera accusée d’avoir dénoncé cing voisins ar-
rétés par la gestapo et définitivement disparus. Condam-
née a l'indignité nationale elle mourra alcoolique et dé-
pressive a 45 ans.

Au-dela de I'histoire racontée en 2011, Julie Héracles,
pour son premier roman, s’inspire de ce cliché pour don-
ner une épaisseur a ce personnage réel mais finalement

Julie Héracles.

CONNAISSEL RIEN DE MO,

JULIE HERACLJ:S
Vﬂug € connaissey
rien de moj

Fuiia

peu connu. Si elle s’inspire de I'enquéte de 2011, la nar-
ration a la premiére personne, celle de Simone donne
un relief particulier a cette histoire.

Inhabituel et salutaire, envisager les événements et les
faits du coté de l'accusée. Pas de plaidoiries ni d’excu-
ses, juste le vécu d’'une femme dans la tourmente de
I"histoire. A I'époque, les accusateurs n‘ont pas toujours
la conscience tranquille. Revirement de derniére minute
lorsque le vent tourne et acharnement pour mieux se
dédouaner, il est plus facile de suivre le courant que de
s”’y opposer. Et a ceux qui comme d’habitude vont nous
dire « c’est vieux, on s’en fiche comme de I'an quarante »
(ben oui !) ces lectures de I'histoire sont toujours éclai-
rantes a notre époque des raisonnements minimalistes,
idées faciles infestant les réseaux sociaux, « bon sens »
(bien s(r, c”’est la moindre des choses !), croyances an-
cestrales en l|'efficacité des idées extrémistes comme
remede aux problemes du monde. Nous n‘avons pas fini
de parler de I'histoire, en espérant toujours qu’elle ne
se répete pas, illusion naive mais indispensable.
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PORTRAIT

1 4

PORTRAIT DE SPORTIFS - MARIUS, FELICET LOULS

ILS SONT CANTARONNAIS DEPUIS LEUR PLUS TENDRE ENFANCE,
ONT FREQUENTE L'ECOLE COMMUNALE DE
CANTARON, LE COLLEGE DE CONTES ET LE LYCEE DE DRAP ILS SE
PRENOMMENT MARIUS ET FELIX, DEUX
FRERES, NES A DEUX ANS D'INTERVALLE, £T LOUIS, TROIS

n

COPAINS D°UN MEME QUARTIER !
LS ONT LA MEME PASSION - LE RUGBY

Ce sport, originaire d’Angleterre
d’apres la légende, incarne un état
d’esprit dans les regles du jeu. C’est
par la discipline, le controle de soi et
le respect mutuel que le rughy a
forgé ses valeurs de camaraderie et
de fair-play, faisant de ce sport ce
qu’il est aujourd’hui.

C’est a I'age de 10 et 8 ans que Ma-
rius et Louis, suivi de pres par Félix,
entrent dans le club sportif AS MO-
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NACO RUGBY pour s’initier a ce sport
collectif. Tout de suite passionnés par
cette discipline, ils décident de con-
tinuer durant toutes ces années.
Depuis 2022, ils évoluent au Stade
Laurentin Rugby a Saint-Laurent-du-
Var.

Marius, agé de 21 ans, poursuit ses
études MASS (mathématiques appli-
guées sciences sociales) a la fac de
Valrose, pour s’orienter vers un mé-

tier de statisticien ou professeur des
écoles.

Félix, 19 ans, est en terminale en BTS
UFIP pour devenir agent commercial.
Louis, agé de 18 ans, présente un
baccalauréat spécialités Mathémati-
que et sciences de la Vie et de la
Terre et admis en licence STAPS pour
préparer un concours a I"école de
kinésithérapie.

Fort de son expérience, Marius rem-
portera plusieurs victoires avec I'AS
Monaco Rugby, plusieurs tournois a
7 en PACA, vainqueur du Bouclier 3
cadets en 2019.

Quant a Louis et Félix, ils viennent
de remporter le Championnat régio-
nal R2 U19.

Souhaitons-leur une belle réussite
sportive autant que du succes dans
leurs études !



INGREDIENTS

Pour 8 personnes

250 g de farine de pois chiche
1 litre d’eau
2 cuil. a soupe d’huile d’olive
1 gousses dail
1 pincée de gros sel
Huile d’olive pour la cuisson

Dans une grande casserole, faites chauffer I'eau avec
une bonne pincée de sel, la gousse d’ail et I'huile
d’olive. (La gousse d’ail va apporter un subtil parfum
aux panisses...).

Lorsque I'eau commence a bouillir, hors du feu, ver-
sez la farine de pois chiche en mélangeant sans cesse
a l'aide d’un fouet. Dés que la farine a absorbé I'eau,
reposez la casserole sur un feu doux.

Si la pate forme trop de grumeaux, mixez la pate avec
un robot plongeur.

Mélangez sans cesse pendant 10/15 minutes jusqu’a
obtenir une pate épaisse.

Versez aussitot la préparation dans un grand moule a
tarte type Pyrex et laissez refroidir.

LA PANISSE EST UNE SPECIALITE DE LA CUISINE
PROVENCALE A BASE DE FARINE DE POIS
CHICHES. CE METS EST CONNU ET APPRECIE DANS
LE SUD-EST DE LA FRANCE, NOTAMMENT A NICE
MARSEILLE ET TOULON.

Puis réservez 2 heures dans le réfrigérateur.

Lorsque la pate est bien figée, taillez-la en disques a
I'aide d’un emporte-piece équivalent a 12cm de dia-
metre environ (bol ou petit récipient rond).

Puis découpez les disques en forme de frites ou en
cubes.

Faites-les dorer dans une poéle avec un peu d’huile
d’olive. Réservez sur du papier absorbant.

En accompagnement de boudin, trulle, foie d’agneau
ou veau et avec une bonne salade verte.
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ETAT CIVIL

Naissances
DAMIANO Agathe
- 13 juillet Soirée dansante « pan bagnat » 28 mars
- 14 juillet Commémoration Féte nationale CALIARI Stella
- 24 juillet 1" soirée estivale : Sl ke
Minino Garay Tango
-24 au 28 3¢ Festival international du Bapi'eme repUthOln

juillet Tango argentin

CALLEA Louise et Gabrielle
20 avril

- 10 ao(t 2¢ soirée estivale : Hit Story 80

- 17 ao(t Soirée dansante
« soupe au pistou »

- 20 ao(t 3¢ soirée estivale : Sun Record

- 29 aolt Commémoration Résistance
des Paillons

- 1 septembre  Sortie Foire a la saucisse a Val
dans le Var - Cantaron Voyages

- 7 septembre Journée des associations

- 28 septembre  Soirée théatre « La femme idéale »

DI DIO Franck
et AOUINI Hana - 29 mars

- 5-6 octobre Marché du Terroir
et de la Biodiversité

- 8 au 13 octobre Séjour « La Céte Amalfitaine »

Cantaron Voyages
PEPINO Michel

- 19 octobre Soirée indienne « Bollywood » et GALLUCCIO Cécile - 18 mai

- 10 novembre Loto

-16 au 17 Séjour « Féte de Iail » en ltalie

novembre Cantaron Voyages

MARTINEZ Lucas
et DEVILLERS Maéva - 18 mai

-23 novembre  Soirée Beaujolais Nouveau

Déces

STEFANO Robert
19 mars

Votre prochain Echo cantaronnais

MAISTRE Pi
paraitra en novembre 2024 S lerre

19 avril
N’hésitez pas a nous faire part de vos actualités. ,
. Contactez-nous en mairie au 04 93 27 64 60 ATHANASE Augusta nee TROUCHE
. OuU par messagerie a mairie@cantaron.fr 22 avril
. ou par courrier a I'adresse de la mairie, a I'attention
de M. Branda. BRACCO Marcel

22 mai
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